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Személyes adatok

Név: Készegvari Agnes

Sziiletési datum: 1989. 10. 17.

Cim: 2000. Szentendre Egres utca 8.

Telefonszam:  +36-70/4523960

E-mail cim: koszegvari.agnes@gmail.com

Munkahely

2012- Orszagos Reumatologiai és Fizioterapids Intézet 1. szdmu Rehabilitacios
Osztaly

Tanulmanyok

2013-2016. Okleveles  Gyodgytornasz-Fizioterapeuta ~MSc  diploma  megszerzése,
Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar, Budapest

2008-2012. Gyodgytornasz szakirany BSC diploma megszerzése, Semmelweis Egyetem
Egészségtudomanyi Kar, Apolas és Betegellatas, Budapest

2002-2008. Erettségi bizonyitvany megszerzése, II. Rakoczi Ferenc Altalanos Iskola és
Gimnazium, Szentendre

Szakmai tapasztalatok
2014- Vezetd gyogytornasz helyettesi kinevezés az Orszdgos Reumatologiai és
Fizioterapids Intézetben

2012- Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet 1. szamti Rehabilitacios
Osztalyan végzett munka

Oktatas

2018- Thera-Team, Ball management tanfolyam

2015- Elméleti oktatdss a Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar,
Alkalmazott ~ Egészségtudoméanyi  Intézet, Fizioterapias  Tanszékén,
Rheumatology Physiotherapy tantargybol, kiilfoldi hallgatok részére

2013- A kiilfoldi és magyar hallgatok gyakorlati allamvizsgaztatasa, szakdolgozati
kiilsé konzulensség vallalasa

2013- Klinikai gyakorlatvezetés a Semmelweis Egyetem Egészségtudoményi Karank

szervezésében az idegennyelvii hallgatok szdmara



Prezentaciok, eloadasok

2017

2017

2016.

2016.

2015.

2015.

2014.

2013.

Publikacio
2016.

2013.

Kutatasok
2017.

2015.

Eldadas tartasa a Magyar Gyodgytornasz ¢s Fizioterapeutak Tarsasaganak XI.
Kongresszusan, Gydrben, “A hallux valgus evidencidkon alapul6 fizioterapidja
¢s egyensulyi paraméterek kapcsolata” cimmel

Szakirodalmi Osszefogalalo tartdsa a Magyar Reumatoldgiai Szakdolgozok
Egyesiilete V. Kongresszusan Sidfokon, ,,Az alsoé végtagot érintd osteoarthritis
fizioterapiaja az evidencidk tiikkrében” cimmel

El6adas tartasa az ORFlzio 2016. Szakmai napon, ,,Functional measurement of
the rheumatic foot” cimmel

Kutatds bemutatdsa az EULAR kongresszuson, ,,Functional measurement of
the rhaumatic foot” cimmel a poszterszekcidban

Eldadas tartasa a Magyar Gyogytornasz és Fizioterapeutak Tarsasdganak X.
Jubileumi Kongresszusan, Budapesten, ,,A 1ab objektiv vizsgalati lehetdségei a
reumatoldgia teriiletén- részeredmények” cimmel Budapest

Kutatasiterv bemutatasa a Magyar Reumatoldgiai Szakdolgozok Egyesiilete
III. Kongresszusan Szegeden, “,,A 1ab objektiv vizsgalati lehetdségei a
reumatoldgia teriiletén” cimmel

Eldadas tartasa az MRA szakmai napjan, ,,A térd reumatoldgiai betegségeinek
diagnosztikdja és ujabb kezelési koncepcioi” gyogytorndsz szekcidjaban

Monikéval, Budapest
El6adas tartdsa a Magyar Gyogytornasz és Fizioterapeutdk Tarsasdganak IX:

Kongresszusan, Nyiregyhdzan, a ,,Taping-technika alkalmazasa a reumatologia
teriiletén ,,cimmel

Kutatas bemutatdsa az EULAR kongresszuson, London: “Comparative study
of the functional measurements of the rheumatic foot”, Prof. Dr. Poér Gyula,
Monek Bernadett, Mikula Andrea, DOI: : 10.1136/annrheumdis-2016-
eular.4097

Fizioterapia XXII. Evfolyam 1. Szam: ,Attekintés az osteoarthritises
hiivelykujj kezelési lehetdségeirdl”, Bodnar Hajnalkaval k6zos munka

A hallux valgus evidencidkon alapul6 fizioterapiaja és egyensulyi paraméterek
kapcsolata c. kutatas, Budapest

Kutatds inditasa Prof. Dr. Poor Gyula, Monek Bernadett, Mikula Andrea
segitségével ,,A lab objektiv vizsgalati lehetdségei a reumatologia teriiletén”
cimmel, Budapest



2013.

2013.

Bekapcsolodas az ,,Akut valliziileti fajdalom kezelésének lehetdségei az
eredmények tiikrében” cimili kutatasba Doleviczényi Eszter ¢és Monek
Bernadett mell¢, Budapest

Kutatés inditasa Dr. Polgar Anna ¢s Monek Bernadett segitségével a ,,Taping-
technika alkalmazésa a reumatoldgia teriiletén ,,cimmel, Budapest

Elvégzett szakmai tovabbképzések

2018.
2017.
2015.
2015.
2015.
2015.
2015.
2014.

2013-2014

2013.

2013.

2013-2014.

2010.

Dinamikus manualterapia, Holisztikus Medicina, Budapest
Dynamic tape, Budapest
A1 Chi oktatoi képzés, Budapest
TheraBand CLX™ - System of Consecutive Loops Exercises cimii képzés
TRX Sports Medicine, R-med, Budapest
Funkcionalis vizsgalati kurzus, TheraBand, Budapest
Otago Leader és Otago Cascade Traner képzés, Budapest
Klasszikus taping tanfolyam, K-Active, Budapest

Manudlis medicina tanfolyamok elvégzése, (Lewit/Barvincsenko technika),
Holisztikus Medicina ,Budapest

Fliggesztéses technikdk alkalmazasa a mozgésterapidban tehermentesitéstdl az
edzésig I/A-1/B tanfolyam, Héviz

Klasszikus taping- ,,Nem elasztikus tapek alkalmazasa a sport, rehabilitacio és
a prevencio teriiletén” nevill tanfolyam, Physiovit, Budapest

Mulligan A+B+C manuélterapids tanfolya, Viszen kft. , Budapest

Basic Kineziotape tanfolyam, K-Active, Budapest

Eloadason valo részvételek

2017.

2017.

2016.

2015.

2013.

MGYFT XI. Kongresszus, Xl. Pre- Kongresszus: Felsd ¢és als6 végtagi
propriocepcio fejlesztés a gyogytorndsz napi gyakorlataban, Gyor

crer

mindennapi gyakorlatban, Balatonfiired

MGYFT, VIII. Pre-Kongresszus: Boka instabilitds miitéti €s konzervativ
kezelése , Budapest

MGYFT X. Kongresszus, Ill. Pre-Kongresszus: ,,Esésprevencido vizben”,
Budapest

REHA Hungary kft. ,,A Hidroterapia szerepe a fizioterapiaban”, Budapest
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2013. Euro Medicina: ,,A derékfijas korszerli ellatasa”, Budapest

2013. MRA: ,Hasonlosagok ¢és kiilonbségek egyes felndtt-, ¢és gyermek-
reumatoldgiai korképek kozott ,, , Budapest

2013. MRA: ,,Csip6taji fajdalmak diagnozisa, differencialdiagnézisa és kezelése ,,
Budapest

2012. MRA: A derékfajdalom: ,,6rok téma, Gjabb megoldasok”, Budapest

2012. MMGYFE: Villiziileti problémak, kiilonds tekintettel az instabilitds és az

adhesiv capsulitis , Budapest

Nyelvtudas
Angol nyelv kozépfoku, aktiv ismerete (szakmaival nehezitett kdzépfoka nyelvvizsga) és
hasznalata.



